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大 項 目 電子メール 

小 項 目 出会い系サイト勧誘メール 

タイトル 出会い系サイト勧誘メール～出会い系サイト勧誘メールの手口と、その対策～ 

ねらい 「出会い系サイト勧誘メール」の手口を理解し、メールが届いた時の適切な対処法を身に付けさせる。 

作成の意図 

高校生が出会い系サイトで被害に遭うきっかけは、「出会い系サイト勧誘メール」にアクセスしてし

まってというケースが多い。 

そこで、「出会い系サイト勧誘メール」の言葉巧みに誘い込む手口を理解させ、メールが届いた時の

適切な対処法を身に付けさせる。また、出会い系サイトに関連した被害事例を知らせることで危機感を

もたせ、好奇心から大きなトラブルにつながることを認識させる。 

指導内容 

・様々な種類の迷惑メールについて 

・出会い系サイト勧誘メールの手口 

・出会い系サイト勧誘メールが届いた時の対処法 

・出会い系サイトに関連した被害事例 

展開例 

(1)情報モラル啓発資料を配付する。 

     ・現在、携帯電話を所有していない者も、一緒に考えさせるようにする。 

(2)様々な種類の迷惑メールについて考えさせる。 

①迷惑メールが届いたことがあるか確認する。 

 ・迷惑メールが届いたことがあるか発問し、生徒の挙手により確認する。 

 ・迷惑メールが届いたことがある生徒に、どんな内容であったか発表させる。 

②様々な種類の迷惑メールについて理解させる。 

 ・アダルトサイトや出会い系サイトの広告・宣伝メール、架空請求やフィッシング詐欺を目的とす

るものがあることを紹介する。 

 ※架空請求、フィッシング詐欺については、電子メール2、電子メール3で取り扱う。 

(3)イラストを見ながら出会い系サイト勧誘メールの手口を理解させる。 

・女の子からの誘いを装ったり、お小遣い稼ぎができると誘ったり、無料だったりと、利用したく

なるようにあの手この手を使っていることを説明する。 

・好奇心から本文中の「ここをクリック」や「ホームページのURL」をクリックすることで、出会

い系サイトにつながり、さらに登録することで様々なトラブルに遭ってしまうことを説明する。 

(4)出会い系サイト勧誘メールが届いた時の対処法について理解させる。 

  ①携帯電話に頻繁に届く出会い系サイト勧誘メール（迷惑メール）は、無視する。 

   ・好奇心からアクセスするとワンクリックで会員登録され、不当請求の恐れがあることを説明する。 

  ②好奇心からアクセスしたとしても、絶対に名前やメールアドレスを書き込まない。 

   ・業者に個人情報を教えることで、様々なトラブルに巻き込まれる危険があることを説明する。 

  ③返信しない。 

④出会い系サイトで知り合った人から「会いたい」と誘われても、絶対に会わない。 

 ・会ってしまうことで、様々な犯罪に巻き込まれる危険性が増すことを知らせる。 

(５)出会い系サイトに関連した被害事例を確認させる。 

出会い系サイト勧誘メール 


